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ΣĲα πǊαǁıǈα Ĳǆǐ ǋİǊƿĲǆǐ Ĳǆǐ ǊİǈĲǎυǏǄǁαǐ Ĳǆǐ αǌαπαǏαǄǔǄǀǐ ǅǆĲǀǇǆǉİ απǗ Ĳǎυǐ 
ǋαǇǆĲƿǐ Ĳǆǐ Ƨ΄ Γυǋǌαıǁǎυ ǌα αıǒǎǊǆǇǎǘǌ ǋİ ƿǌα απǗ Ĳα παǏαǉƾĲǔ ǇƿǋαĲα: 

1. ΠǏǎıπαǇǀıĲİ ǌα ǃǏİǁĲİ ıĲǎǈǒİǁα Ǆǈα Ĳǎǌ ǉǘǉǊǎ ǅǔǀǐ ǒαǏαǉĲǆǏǈıĲǈǉǙǌ İǌĲǗǋǔǌ. ΣĲǆ 
ıυǌƿǒİǈα ǒǔǏǁıĲİ Ĳα ƿǌĲǎǋα αυĲƾ ıİ ǔφƿǊǈǋα Ǆǈα Ĳǎǌ ƾǌǇǏǔπǎ ǉαǈ ıİ ǃǊαǃİǏƾ. 
ΦĲǈƾǍĲİ ƿǌαǌ πǁǌαǉα ǉαǈ ĲǎπǎǇİĲǀıĲİ Ĳǈǐ įǘǎ ǎǋƾįİǐ İǌĲǗǋǔǌ ıİ ǍİǒǔǏǈıĲƿǐ ıĲǀǊİǐ. 
ΣĲǆ Ǉƿıǆ ǉƾǇİ İǌĲǗǋǎυ ǃƾǊĲİ ǋǈα İǈǉǗǌα ǀ ıǉǁĲıǎ Ĳǎυ. ΓǏƾǓĲİ įǁπǊα Ĳǎ Ǘǌǎǋα Ĳǎυ. 
Σİ įǈπǊαǌǀ ıĲǀǊǆ įǈǉαǈǎǊǎǄǀıĲİ ǄǈαĲǁ ǉαǇƿǌα απǗ αυĲƾ Ĳα ƿǌĲǎǋα İǁǌαǈ ǔφƿǊǈǋǎ ǀ 
ǃǊαǃİǏǗ. ΣǉİφĲİǁĲİ ǉαǈ ıǆǋİǈǙıĲİ αǌ Ĳα ƿǌĲǎǋα, πǎυ ǒαǏαǉĲǆǏǁǅǎǌĲαǈ ǔǐ ǃǊαǃİǏƾ 
Ǆǈα Ĳǎǌ ƾǌǇǏǔπǎ, ǋπǎǏİǁ ǌα İǁǌαǈ ǒǏǀıǈǋα ıĲǆ φǘıǆ. ΔǈǉαǈǎǊǎǄǀıĲİ Ĳǆǌ ƾπǎǓǀ ıαǐ. 
 

2. Η ǋƿǊǈııα ǉαǈ Ĳǎ ǋƿǊǈ İǁǌαǈ ıĲİǌƾ ıυǌįİįİǋƿǌα ǋİ Ĳǆ ǅǔǀ, Ĳǆǌ παǏƾįǎıǆ ǉαǈ Ĳǆǌ 
ǎǈǉǎǌǎǋǁα Ĳǎυ ĲǗπǎυ ǋαǐ. Θα ǀĲαǌ πǎǊǘ ǒǏǀıǈǋǎ ǌα ıυǄǉİǌĲǏǙıİĲİ ıĲǎǈǒİǁα Ǆǈα Ĳǎ 
Ǉƿǋα ǉαǈ ǌα Ĳα παǏǎυıǈƾıİĲİ Ǘǒǈ ǋǗǌǎ ıĲǎυǐ ıυǋǋαǇǆĲƿǐ ıǎυ αǊǊƾ ǉαǈ ıİ ǗǊǎυǐ 
Ǘıǎυǐ İǌįǈαφƿǏǎǌĲαǈ. Η ǋİǊƿĲǆ ıαǐ ǋπǎǏİǁ ǌα ƿǒİǈ įǘǎ ıǉƿǊǆ: 
Ƨ. ΚαĲαǄǏαφǀ παǏǎǈǋǈǙǌ, įǎǍαıǈǙǌ, ıĲǎǈǒİǁǔǌ απǗ Ĳǆ ǊαǕǉǀ παǏƾįǎıǆ Ĳǆǐ 

πİǏǈǎǒǀǐ ıαǐ ǉαǈ απǗ Ĳǆǌ İǊǊǆǌǈǉǀ ǋυǇǎǊǎǄǁα, İǈǉǗǌİǐ ǉαǈ Ǘ,Ĳǈ ƾǊǊǎ ǇİǔǏǀıİĲİ 
İǌįǈαφƿǏǎǌ Ǆǈα Ĳǆ ǋƿǊǈııα. 

ƨ. ΣυǄǉƿǌĲǏǔıǆ ıĲǎǈǒİǁǔǌ Ǆǈα İπαǄǄƿǊǋαĲα πǎυ ƿǒǎυǌ ıǒƿıǆ ǋİ Ĳǆ ǋƿǊǈııα ǉαǈ Ĳǆ 
ıυǋǃǎǊǀ Ĳǆǐ ǋİǊǈııǎǉǎǋǁαǐ ıĲǆǌ İǊǊǆǌǈǉǀ ǎǈǉǎǌǎǋǁα. Φυıǈǉƾ Ǉα υπƾǏǒǎυǌ ǉαǈ ǎǈ 
įǈǉƿǐ ıαǐ πǏǎĲƾıİǈǐ ıĲα ǇƿǋαĲα αυĲƾ.  

 

3. ƨǏİǁĲİ Ĳǈ ıǆǋαǁǌİǈ ǎ ǗǏǎǐ «αǌαǄƿǌǌǆıǆ» ıĲǆ ƨǈǎǊǎǄǁα. ΣĲǆ ıυǌƿǒİǈα, ǋƿıα απǗ 
ǃǈǃǊǈǎǄǏαφǈǉǀ ƿǏİυǌα, πǏǎıπαǇǀıĲİ ǌα ǉαĲαǄǏƾǓİĲİ ǎǏǄαǌǈıǋǎǘǐ ıĲǎυǐ ǎπǎǁǎυǐ 
παǏǎυıǈƾǅİĲαǈ ǆ αǌαǄƿǌǌǆıǆ. ƧπǗ αυĲǎǘǐ įǈαǊƿǍĲİ ƿǌαǌ πǎυ ǌα αǌǀǉİǈ ıĲα 
αıπǗǌįυǊα ǉαǈ παǏǎυıǈƾıĲİ ǋİ ƿǌĲυπǎ, φǔĲǎǄǏαφǈǉǗ ǉαǈ ƾǊǊǎ υǊǈǉǗ Ĳǆǌ 
αǌαǄƿǌǌǆıǆ ı' αυĲǗǌ. ΥπƾǏǒİǈ ıǒƿıǆ Ĳǆǐ αǌαǄƿǌǌǆıǆǐ ǋİ Ĳǆǌ αǌαπαǏαǄǔǄǀ; 

 

ƧǉǎǊǎυǇǎǘǌ ǎǈ İǏǄαıǁİǐ Ĳǎυǐ. 

 

 

 

 

 

 



ņ ŋńŊňőőŁ ŉŁň ŒŎ ŋńŊň 
őŒņ ŅΩņ ŒŎœ ŁŌŇŐΩŏŎœ 

Ł’3  
ŏŁŒŒŁŉŎœ ŁŃŃńŊňŉņ  
ŔΩŒňŁΔņ ŉŁŒńŐňŌŁ 



Œň ńňŌŁň ņ ŋńŊňőőŁ? 

• ņ μŚŨŦŮŮŞ ŢŜũŞŦ Śũůūμū Şπŷ ůŤũ ůřŪŤ ŰμŢũŷπůŢŬŞ, πūŰ ťŢŴŬŢŜůŞŦ 
Şπŷ ŷŨŞ ŠŢũŦŧř ůŞ ŚũůūμŞ ůū πŦū ŮπūŰšŞŜū Şπŷ ūŦŧūũūμŦŧśŭ 
řπūųŤŭ ŠŦŞ ůūũ řũťŬŴπū. 

• ŁŧŷμŞ ūŦ μŚŨŦŮŮŢŭ ŢŧůŬŚűūũůŞŦ ŠŦŞ ůū μŚŨŦ, πūŰ ťŢŴŬŢŜůŞŦ μŦŞ Şπŷ 
ůŦŭ πŦū ŧŞŨŚŭ ůŬūűŚŭ 

 

 

 



ŇńŊńŒń ŌŁ ŋŁŇŎœŋń ŉŁŏŎňńő ŏŁŐŎňŋňńő 
őŕńŒňŉńő ŋń Œņő ŋńŊňőőńő ŉŁň ŒŎ ŋńŊň? 

ŁŠřŨŦ ŞŠřŨŦ ŠŜũŢůŢ Ť ŞŠūŰŬŜšŞ μŚŨŦ 
(ŉřťŢ πŬřŠμŞ ŠŜũŢůŢ ŮŦŠř ŮŦŠř) 
Łũ ūŨŢŭ ūŦ μŚŨŦŮŮŢŭ ŧřũŞũ μŚŨŦ ťŞ ůŬŹŠŞũ ŧŞŦ ūŦ ŉŞůŮŜşŢŨūŦ 
(ΔŢũ ŢŜũŞŦ ŷŨūŦ řŪŦūŦ ŧŞŦ ŧŞŨūŜ) 
ŕŞŬŦŮμŚũū ŪŸšŦ πŦū ŠŨŰŧŷ Şπ' ůū μŚŨŦ 
(ŉŞŦ ůū ŢŰůŢŨŚŮůŢŬū šŹŬū ŢŜũŞŦ ŢŰπŬŷŮšŢŧůū) 
ŎŸůŢ μŚŨŦ ŚűŞŠŞ ūŸůŢ Ť ŧŞŬšŦř μūŰ μŢ ŧŷűůŢŦ   
(ŁŰůř πūŰ πŬūŧŞŨūŸũ πūŨŨř şřŮŞũŞ šŢũ πŬŚπŢŦ ũŞ ůŞ ŢπŦšŦŹŧūŰμŢ) 
 



ŒŎ ŋńŊň őŒņŌ ńŊŊņŌňŉņ ŋœŇŎŊŎŃňŁ 

ņ ŲŬŤŮŦμŷůŤůŞ ŧŞŦ ůū ŷűŢŨūŭ ůŤŭ μŚŨŦŮŮŞŭ πŬūŭ ůūũ řũťŬŴπū ŚŲŢŦ 
ŞũŞŠũŴŬŦŮůŢŜ Şπŷ πūŨŨūŸŭ ŞŬŲŞŜūŰŭ πūŨŦůŦŮμūŸŭ. ňšŦŞŜůŢŬŢŭ 
ŞũŞűūŬŚŭ πŬūŭ ůŤũ ŋŚŨŦŮŮŞ ŰπřŬŲūŰũ ŮŢ šŦřűūŬūŰŭ μŸťūŰŭ ůŤŭ 
ŞŬŲŞŜŞŭ ńŨŨřšŞŭ. ŋŢŬŦŧūŜ μŸťūŦ ŢŜũŞŦ ŢŪśŭ: 
• ΜŚŨŦŮŮŞ, Ť ůŬοűŷŭ ůοŰ ΔŜŞ 

• ΜŚŨŦŮŮŢŭ, οŦ ŦŚŬŢŦŢŭ ůŤŭ ťŢřŭ ΔśμŤůŬŞŭ 

• ŎŦ ΘŢŚŭ ŧŞŦ Ť ΜŚŨŦŮŮŞ 

• ΜνŞŮŚŞŭ ο ŏŞůŬŢŸŭ 



ņ ŔŐŎŌŒňΔŁ ŒΩŌ ŋńŊňőőΩŌ! 

• Η πȡόȜȘȥȘ αıșεȞεȚώȞ țαȚ Ș εȞίıχυıȘ ĲȘȢ φυıȚțήȢ άȝυȞαȢ ĲȦȞ 
ȝεȜȚııȚώȞ İέθαδ β εαζτĲİλβ φλοθĲέįα έΓδα αυĲσ πλΫπİδ θα 
ίλέıεοθĲαδ ıİ αθγοφολέİμ που θα Ĳουμ İιαıφαζέαουθ θΫεĲαλ εαδ 
ΰτλβ ΰδα Ĳβθ αθΪπĲυιά Ĳουμ, θα Ĳουμ įέθουηİ χυλο ĲσĲİ που Ĳοθ 
χλİδΪαοθĲαδ, οδ ίαıέζδııİμ θα İέθαδ θΫİμ εαδ παλαΰωΰδεΫμ, β ίΪıβ 
Ĳβμ ευοΫζβμ Ĳουμ θα εαγαλέαİĲαδ ıυχθΪέ Κυλέωμ σĲαθ υπΪλχİδ 
αıεσıφαδλα, οδ εβλάγλİμ θα αζζΪαουθ εΪγİ γ χλσθδα, θα 
ιİχİδηωθδΪαουθ ıİ πλοıάζδο ηΫλομ εαδ Ĳο ηİζδııοεοηδεσ υζδεσ που 
χλβıδηοποδİέĲαδ, θα αποζυηαέθİĲαδ. 
 





ńňΔņ ŋńŊňőőΩŌ 

• ńŐŃŁŒŐňŁ 

 

• łŁőňŊňőőŁ  
 

• ŉņŔņŌŁő 

 



12 ńŌΔňŁŔńŐŎŌŒŁ őŒŎňŕńňŁ ŃňŁ Œňő ŋńŊňőőńő 

 

• 1. őůŦŭ μŚŨŦŮŮŢŭ ŞũŞůŜťŢũůŞŦ ŢŬŠŞŮŜŢŭ μŢ şřŮŤ ůŤν ŤŨŦŧŜŞ ůοŰŭ. 

• 2. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ šŢũ πŢťŞŜũūŰũ πřũůŞ ŷůŞũ ůŮŦμπřũŢ ŧřůŦ. 

• 3. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ ŠνωŬŜţοŰν ŷůŦ Ť ΓŤ ŢŜνŞŦ ŮůŬοŠŠŰŨś ŧŞŦ μπūŬūŸũ ũŞ ŰπūŨūŠŜŮūŰũ μūŜŬŢŭ.. 

• 4. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ šŢν ŰπśŬŲŞν ŮůŤν ΑμŢŬŦŧś. ŒŦŭ ŚűŢŬŞũ μŞţŜ ůūŰŭ ūŦ ńŰŬŴπŞŜūŦ řπūŦŧūŦ. 

• 5. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ ůū ŞũůŦŨŞμşřũūũůŞŦ μŚŮω ůŤŭ ŷŮűŬŤŮŤŭ Şũ πŢťřũŢŦ Ť şŞŮŜŨŦŮŮŞ ůūŰŭ. 

• 6. œπřŬŲūŰũ πřũŴ Şπŷ 12.000 ŢŜšŤ μŢŨŦŮŮŹν. 

• 7. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ šŤμŦūŰŬŠūŸũ μŚŨŦ ŠŦŞ πřũŴ Şπŷ 150 ŢŧŞůūμμŸŬŦŞ ŲŬŷũŦŞ. 

• 8. ŎŦ ŧŤűśνŢŭ ŢŜũŞŦ ŞŬŮŢũŦŧŚŭ μŚŨŦŮŮŢŭ ŲŴŬŜŭ ŧŢũůŬŜ. 

• 9. őŢ ŚũŞ ůŤŭ ůŞŪŜšŦ, μŦŞ μŚŨŦŮŮŞ, ŢπŦŮŧŚπůŢůŞŦ πŢŬŜπūŰ 50-100 ŨοŰŨοŸšŦŞ. 

• 10. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ ŢπŦŧūŦũŴũūŸũ μŢůŞŪŸ ůūŰŭ μŢ ŚũŞ ŢŜšūŭ ŲοŬοŸ. 

• 11. ŒŞ űůŢŬř μŦŞŭ μŚŨŦŮŮŞŭ ŞũŢşūŧŞůŢşŞŜũūŰũ πŢŬŜπūŰ 11.400 űοŬŚŭ ůο ŨŢπůŷ. 

• 12. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ šŢũ μπūŬūŸũ ũŞ ŞũŞŠũŴŬŜŮūŰũ ůū ŧŷŧŧŦνο ŲŬŹμŞ. 

 



Œň ńΊŌŁň ņ ŋńŊňőőŎŉŎŋňŁ 

• ΜŢŨŦŮŮοŧομŜŞ ūũūμřţŢůŞŦ Ť ůŚŲũŤ ůŤŭ 
ŢŧůŬūűśŭ ůŴũ μŢŨŦŮŮŹũ. ŎŦ μŚŨŦŮŮŢŭ 
ŚŲūŰũ ůŤũ ůřŮŤ ũŞ 
šŤμŦūŰŬŠūŸũ űŴŨŦŚŭ ŧŞŦ ũŞ πŞŬŞμŚũūŰũ 
μŚŮŞ ŮŢ ůŬŸπŢŭ, ŮŢ ŧūŰűřŨŢŭ šŚũůŬŴũ 
ŧŨπ. ŁŰůŷ ūšśŠŤŮŢ ůūũ řũťŬŴπū ŮůŤ 
ŮŧŚųŤ ŷůŦ ŢŜũŞŦ šŰũŞůŷ ũŞ ůŦŭ ŮŰŨŨřşŢŦ ŧŞŦ 
ũŞ ůŦŭ şřŨŢŦ ũŞ ţśŮūŰũ μŚŮŞ ŮŢ ŧřπūŦū 
ŧūŰůŜ, πūŰ ũŞ μūŦřţŢŦ μŢ ŧūŰűřŨŞ šŚũůŬūŰ 
ś μŢ ůŬŸπŞ ŮŢ şŬřŲū, πŬūŧŢŦμŚũūŰ ũŞ 
πŞŬřŠūŰũ μŚŨŦ ŠŦ' ŞŰůŷũ. ΈůŮŦ řŬŲŦŮŢ ŮŦŠř 
- ŮŦŠř ū řũťŬŴπūŭ ũŞ ŞŮŲūŨŢŜůŞŦ μŢ ůŤ 
μŢŨŦŮŮūŧūμŜŞ. 



ņ őœŋłŎŊņ Œņő ŋńŊňőőŎŉŎŋňŁő őŒņŌ 
ŎňŉŎŌŎŋňŁ 

• ņ μŢŨŦŮŮūŧūμŜŞ ŢŜũŞŦ ŧŨřšūŭ πŬŴůūŠŢũūŸŭ 
πŞŬŞŠŴŠśŭ μŢ μŢŠřŨŤ ŮŤμŞŮŜŞ ŠŦŞ ůŤũ 
ńŨŨřšŞ, ŧŞŦ ŧŞŨŸπůŢŦ ŮŲŢšŷũ ůū ŚũŞ ůūŦŭ 
ŢŧŞůŷ ůŤŭ ŞŧŞťřŬŦŮůŤŭ ŞŪŜŞŭ ůŤŭ ŠŢŴŬŠŦŧśŭ 
πŞŬŞŠŴŠśŭ. ŋŢůř ůŤũ ňŮπŞũŜŞ, Ť ŲŹŬŞ μŞŭ 
ŚŬŲŢůŞŦ šŢŸůŢŬŤ ŮůŤũ ńŰŬŹπŤ ŮŢ 
μŢŨŦŮŮūŧūμŦŧŷ ŧŢűřŨŞŦū, μŢ ŚũŞ 
ŢŧŞůūμμŸŬŦū ůŬŦŞŧŷŮŦŢŭ ŮŞŬřũůŞ ŲŦŨŦřšŢŭ 
ŧŰųŚŨŢŭ  



ńœŕŁŐňőŒŎœŋń ŏŎœ ŏŁŐŁŉŎŊŎœŇņőŁŒń ŒņŌ ńŐŃŁőňŁ 
ŋŁő 



Ȩ ȭȦȬȪȳȳȢ ȫȢȪ ȴȰ 
ȭȦȬȪ 

ΜαλεΫζζα ΣĲαηİζοποτζου  
ηΪγβηα Ǻδοζοΰέαμ  

Σηάηα Αγ 

 



Ȩ ȫȰȪȮΩȮȪȢ ȴΩȮ 
ȭȦȬȪȳȳΩȮ 

O ώ ηΫζδııα İέθαδ εοδθωθδεσ ΫθĲοηο εαδ αİδ 
ıİ ποζυΪλδγηİμ, εαζΪ ολΰαθωηΫθİμ 
εοδθωθέİμ, Ĳα ηİζέııδαέ ΚΪγİ ηİζέııδ 
πİλδζαηίΪθİδ ηİλδεΫμ χδζδΪįİμ ΪĲοηα, 
ζίέίίί ά εαδ πİλδııσĲİλα ıĲδμ αλχΫμ Ĳου 
εαζοεαδλδοτ, Ĳα οποέα Ϋχουθ 
įδαφολοποδβγİέ ıİ Ĳλİδμ ĲΪιİδμ, Ĳδμ 
İλΰΪĲλδİμ που αποĲİζοτθ Ĳο ıτθοζο 
ıχİįσθ Ĳου πζβγυıηοτ, Ĳουμ εβφάθİμ εαδ 
Ĳβ ίαıέζδııαέ 



Ȩ ȣȢȳȪȬȪȳȳȢ 

Ǽέθαδ Ĳο πδο ηİΰαζσıωηο ΪĲοηο Ĳου ηİζδııδοτέ Οδ ζαηπλσĲİλοδ 
χλωηαĲδıηοέ εαδ β ηαελτĲİλβ εοδζέα Ĳβθ εΪθουθ θα ηοδΪαİδ ηİ 
ıφάεα εαδ θα ιİχωλέαİδ İτεοζα απσ Ĳδμ πδο ηδελσıωηİμ İλΰΪĲλδİμ 
εαδ Ĳουμ χοθĲλο-φĲδαΰηΫθουμ εβφάθİμέ ǻİθ Ϋχİδ σλΰαθα ΰδα 
ıυζζοΰά ΰτλβμ οτĲİ εβλοΰσθουμ αįΫθİμ ΰδα παλαΰωΰά εİλδοτ 
σπωμ β İλΰΪĲλδαέ Σο εİθĲλέ Ĳβμ Ĳο χλβıδηοποδİέ ΰδα θα ıεοĲυıİδ 
Ĳδμ αįİζφΫμ Ĳβμ ίαıέζδııİμ εαδ ıχİįσθ ποĲΫ İθαθĲέοθ Ĳου 
αθγλυπουέΗ ίαıέζδııα αİδ γ-η χλσθδα εαδ ηΫθİδ įδαλευμ ηΫıα 
ıĲβθ ευοΫζβέ ΠİĲΪ Ϋιω απ’ αυĲά ησθο įτο φολΫμ ıĲβ αωά Ĳβμ, ηδα 
ΰδα θα ΰοθδηοποδβγİέ εαδ ηέα ΰδα θα ıηβθουλΰάıİδέ Αθ ίλİγİέ απσ 
Ϊζζβ αδĲέα Ϋιω απσ Ĳβθ ευοΫζβ, įİθ ηπολİέ θα İπδıĲλΫοİδ ı’ αυĲάέ 
ΚΪγİ ηİζέııδ Ϋχİδ ηδα ησθο ίαıέζδııα, που İέθαδ  β ηβĲΫλα σζου 
Ĳου πζβγυıηοτέ ǻİ ıυζζΫΰİδ Ĳλοφά οτĲİ αıχοζİέĲαδ ηİ Ϊζζİμ 
İλΰαıέİμέ Κτλδα αποıĲοζά Ĳβμ İέθαδ β įδοέεβıβ Ĳου ηİζδııδοτέ 

 



Ȱ ȫȨȶȨȮȢȳ 

Ǽέθαδ Ĳο αλıİθδεσ ΪĲοηο Ĳου ηİζδııδοτέ Έχİδ 
εοθĲά πλοίοıεέįα, ηİΰΪζα ηΪĲδα, φαλįδΪ εοδζδΪ 
εαδ γυλαεαέ Σİ αθĲέγİıβ ηİ Ĳβθ İλΰΪĲλδα įİθ 
Ϋχİδ εİθĲλέ, οτĲİ σλΰαθα ıυζζοΰάμ Ĳλοφάμ εαδ 
παλαΰωΰάμ εİλδοτέ  Κτλδα αποıĲοζά Ĳου İέθαδ β 
ΰοθδηοποέβıβ Ĳβμ ίαıέζδııαμέ ΈĲıδ σĲαθ Ĳο 
θΫεĲαλ ıπαθέαİδ, οδ İλΰΪĲλδİμ αποηαελτθουθ 
Ĳουμ εβφάθİμ απσ Ĳο ηİζέııδ εαδ Ĳουμ αφάθουθ 
θα πİγΪθουθ απσ Ĳβθ πİέθαέ ǽİδ Ĳο ποζτ β 
ηάθİμέ 



Ȩ ȦȲȤȢȴȲȪȢ 

Ǽέθαδ Ĳο ηδελσĲİλο ıİ ηΫΰİγομ ΪĲοηο Ĳου 
ηİζδııδοτέ Έχİδ εοθĲά εοδζδΪ, ηαελδΪ φĲİλΪ, 
ηαελδΪ πλοίοıεέįα εαδ εİθĲλέέ Έχİδ σλΰαθα ΰδα 
θα ıυζζΫΰİδ εαδ θα ηİĲαφΫλİδ θİλσ, θΫεĲαλ εαδ 
ΰτλβ, εαδ αįΫθİμ που ηİĲαιτ Ϊζζωθ παλΪΰουθ 
ίαıδζδεσ ποζĲσ εαδ εİλέέ  Σİ İποχΫμ ΫθĲοθβμ 
įλαıĲβλδσĲβĲαμ, Ϊθοδιβ εαδ εαζοεαέλδ, αİδ Ĳο 
ποζτ ζη ηΫλİμ İθυ Ĳο χİδηυθα ηΫχλδ εαδ θ 
ηάθİμέ ΟυıδαıĲδεΪ, ετλδα αποıĲοζά Ĳβμ İέθαδ β 
İθαıχσζβıβ ηİ σζİμ Ĳδμ İλΰαıέİμ Ĳου ηİζδııδοτέ 





ȴȰ ȭȦȬȪ  
Σο ηΫζδ İέθαδ Ϋθα αλωηαĲδεσ,  ΰζυεσ υζδεσ 
που πλοΫλχİĲαδ απσ Ĳο θΫεĲαλ Ĳωθ φυĲυθ, 
Ĳο οποέο ηααİτουθ οδ ηΫζδııİμ εαδ Ĳο 
ηİĲαίΪζζουθ ΰδα Ĳβθ Ĳλοφά Ĳουμ ıİ Ϋθα 
πυεθσĲİλο υΰλσ εαδ ĲİζδεΪ Ĳο απογβεİτουθ 
ıĲδμ εβλάγλİμ Ĳουμ. 

 



ȴȢ ȳȵȳȴȢȴȪȫȢ ȴȰȵ ȭȦȬȪȰȵ 

Οδ ηΫζδııİμ ıυζζΫΰουθ θΫεĲαλ απσ Ĳα ζουζοτįδα ά 
φυıδεοτμ χυηοτμ εαδ Ĳο απογΫĲουθ ıĲβθ ευοΫζβ Ĳουμέ Ǽεİέ 
χΪθİδ υΰλαıέα εαδ φĲΪθİδ ıĲβ ıυθβγδıηΫθβ υΰλαıέα Ĳου 
ηİζδοτ, απσ 1ζ-18ΣέΣο ηΫζδ πİλδΫχİδ εαĲΪ ιι-78% 

ıΪεχαλα (ευλέωμ φλουεĲσαβ εαδ ΰζυεσαβ) εαδ ζσΰω Ĳβμ 
ıχİĲδεΪ χαηβζάμ Ĳου υΰλαıέαμ, įİθ İυθοİέ Ĳβθ αθΪπĲυιβ 
ηδελοολΰαθδıηυθέ Ǽέθαδ σιδθβμ αθĲέįλαıβμ, λİυıĲσ ıĲβθ 
αλχδεά ηολφά Ĳου, αζζΪ ηİĲαίΪζζİĲαδ ıİ ελυıĲαζζδεσ σĲαθ 
ηİέθİδ ποζτ εαδλσέ ΑποĲİζİέĲαδ ευλέωμ απσ įτο απζΪ 
ıΪεχαλα, Ĳβθ įİιĲλσαβ εαδ Ĳβθ ζİίουζσαβ, ηİ παλουıέα 
εαĲΪ πİλδπĲυıİδμ πδο ıτθγİĲωθ υįαĲαθγλΪεωθ, ηİ 
İπδελαĲΫıĲİλβ ıυθάγωμ Ĳβθ ζİίουζσαβ εαδ πİλδΫχİδ 
πΪθĲοĲİ ηİĲαζζδεΫμ ουıέİμ, φυĲδεΪ χλωıĲδεΪ υζδεΪ, ηİλδεΪ 
Ϋθαυηα εαδ εσεεουμ ΰτλİωμέ 

 





ȪȥȪȰȴȨȴȦȳ ȴȰȵ ȭȦȬȪȰȵ 
Σα ηΫζδα ηİ ıεοτλο χλυηα Ϋχουθ Ĳδμ πİλδııσĲİλİμ ĲοθωĲδεΫμ δįδσĲβĲİμ σπωμ  
Ĳο πİυεσηİζο, που İέθαδ πζοτıδο ıİ ηİĲαζζδεΪ δχθοıĲοδχİέαέΣο ηΫζδ ıαθ 
Ĳλοφά Ĳου αθγλυπου İέθαδ Ϋθα απσ Ĳα ποζυĲδησĲİλα, γλİπĲδεσĲİλα εαδ 
υΰδİδθσĲİλα Ĳλσφδηαέ ǻέθİδ İθΫλΰİδα ıĲουμ ηυμ, įδατΰİδα ıĲο ηυαζσ, 
αποζυηαέθİδ εαδ λυγηέαİδ Ĳο πİπĲδεσ ıτıĲβηαέ Η ĲαεĲδεά χλάıβ Ĳου įέθİδ 
įτθαηβ ıĲοθ ολΰαθδıησ εαδ ıυθĲİζİέ ıĲβθ παλΪĲαıβ Ĳβμ αωάμέ Ο 
ΙπποελΪĲβμ εαδ σζοδ οδ ΰδαĲλοέ Ĳβμ αλχαδσĲβĲαμ Ĳο ıυθδıĲοτıαθ ıαθ 
φΪληαεο ΰδα ποζζΫμ πİλδπĲυıİδμ έΣο ηΫζδ įλα εαĲΪ Ĳβμ εοπυıİωμ εαδ αυĲσ 
πİĲυχαέθİĲαδ ηİ απογάεİυıβ Ĳβμ φλουεĲσαβμ που πİλδΫχİδ ıĲο ıυευĲδ ωμ 
ΰζυεοΰσθοέ Ǽεİέ ηİĲαĲλΫπİĲαδ ıİ ΰζυεσαβ, αυιΪθοθĲαμ ΫĲıδ Ĳβθ 
πİλδİεĲδεσĲβĲα Ĳβμ ıĲο αέηαέ Ǽυεοζτθİδ Ĳβθ αφοηοέωıβ Ĳου αıίİıĲέου, 
įλαıĲβλδοποδİέ Ĳβθ οıĲİοποέβıβ, ΰδαĲλİτİδ ά αθαεουφέαİδ Ĳδμ İıωĲİλδεΫμ 
įδαĲαλαχΫμ, Ĳα Ϋζεβ Ĳου ıĲοηΪχου, Ĳβθ αςπθέα, Ĳουμ ποθσζαδηουμ, ηİλδεΫμ 
εαλįδαεΫμ παγάıİδμ εαδ ΰİθδεΪ Ϋχİδ İυİλΰİĲδεά İπέįλαıβ εαδ ıĲβθ εαλįδΪέ Σİ 
İιωĲİλδεά χλάıβ γİλαπİτİδ Ĳα İΰεατηαĲα, Ĳδμ πζβΰΫμ εαδ Ĳδμ λδθοφαλυΰΰδεΫμ 
παγάıİδμ χΪλβ ıĲβθ δθχδįέθβ  που Ĳου πλοıįέįİδ ίαεĲβλδοıĲαĲδεΫμ 
δįδσĲβĲİμέΣο ηΫζδ, ζοδπσθ, İέθαδ Ĳο ίαıδεσ πλορσθ ıĲβθ ηİζδııοεοηέα αζζΪ εαδ 
Ϋθαμ ποζτĲδηομ ıτηηαχομ Ĳου αθγλυπδθου ολΰαθδıηοτέ 

 



ȱȢȲȰȪȭȪȦȳ ȭȦ ȴȰ ȭȦȬȪ 
• ΟΑΰΪζδ αΰΪζδ ΰέθİĲαδ β αΰουλέįα ηΫζδΞΟ  
• "Να ıİ εΪοω ΓδΪθθβ, θα ı’αζİέοω ηΫζδέΟ  
• ΟΠοδσμ Ϋχİδ Ĳο įΪχĲυζο ıĲο ηΫζδ εαδ įİθ Ĳο 

ΰζτφİδ;"  
•  ΟΞτįδ χΪλδıηα,ΰζυεσ ıαθ ηΫζδέΟ  
• ΟΜδα β ίαıέζδııα ποζζΫμ οδ ηΫζδııİμέΟ  
• ΟΜδα ηΫζδııα įİθ εΪθİδ ηΫζδέΟ  
• ΟΣα ζέΰα ζσΰδα αΪχαλβ εαδ Ĳα εαγσζου ηΫζδέΟ  
• ΟΈπİıİ β αΪχαλβ ıĲο µΫζδ  εαδ εΪĲδ ΫΰδθİνΟ  



ȶȲȢȳȦȪȳ ȭȦ ȴȰ ȭȦȬȪ 
• “Ǽέθαδ ηİΰΪζομ εβφάθαμ” 
•  “Όζα Ϋΰδθαθ ηΫζδ-ΰΪζαέ” 
• “Ǽέθαδ ΰζυεσμ ıαθ ηΫζδ” 
• “Σα χİέζβ Ĳου ıĲΪαουθ ηΫζδέ” 
• “Σαιέįδ Ĳου ηΫζδĲομ” 

 

 

 



ȭȢȮȴȪȮȢȥȦȳ ȭȦ ȴȰ ȭȦȬȪ 

• Μυλέαİδ β θτχĲα ΰδαıİηέ εαδ ηΫζδ ιİχİδζέαİδ 
εαδ ο εσıηομ φωμ ηου įέχωμ ıου ıαθ Ĳο 
ΰυαζέ λαΰέαİδέ 

• Σο εΪıĲαθο γΫζİδ ελαıέ εαδ Ĳο εαλτįδ ηΫζδ, 
εαδ Ĳο εοπΫζδ εοπİζδΪ εδ β εοπİζδΪ εοπΫζδέ 

•   Άηα ηου πİδμ πωμ η' αΰαπΪμ ο πσθομ 
ηου ΰζυεαέθİδ εαδ ηΫζδ απσ Ĳβθ πζβΰά αθĲέ 
ΰδα αέηα ίΰαέθİδέ 



 Ȩ ȭȦȬȪȳȳȢ ȳȴȨȮ 
ȦȬȬȨȮȪȫȨ ȭȵȩȰȬȰȤȪȢ 

Η  ΡΫα αποφΪıδıİ ηİĲΪ απσ ıυηίουζά Ĳβμ Γαέαμ εαδ Ĳου Ουλαθοτ θα 
ΰİθθάıİδ Ĳοθ ǻέα ηαελδΪ απσ Ĳοθ Κλσθο, υıĲİ θα ηβθ Ĳοθ 
εαĲαίλοχγέıİδ σπωμ Ϋεαθİ εαδ ηİ Ĳα πΫθĲİ πλοβΰοτηİθα παδįδΪ ĲουμέΗ 
ΡΫα ΰΫθθβıİ Ĳοθ ǻέα ıĲο ΔȚțĲαίο ΆȞĲȡο, ıπάζαδο ıĲβθ ολοıİδλΪ ǻέεĲβ 
Ĳβμ ΚλάĲβμέ ΈπİδĲα αθΫγİıİ Ĳβθ πλοıĲαıέα εαδ Ĳβθ αθαĲλοφά Ĳου 
ίλΫφουμ ıĲουμ ΚουλάĲİμ εαδ Ĳδμ ǻδεĲαέİμ Ντηφİμ έΟδ θτηφİμ ΑȝάȜșεȚα 
εαδ ΜȑȜȚııα, εσλİμ Ĳου ΜİζδııΫα που άĲαθ ǺαıδζδΪμ Ĳβμ ΚλάĲβμ, 
ΰβλαδσĲİλομ εαδ αλχβΰσμ Ĳωθ ΚουλβĲυθ, ĲΪδααθ Ĳοθ ǻέα ηİ ΰΪζα, εαδ 
ηΫζδέ Η ΜΫζδııα αθΫγλİοİ Ĳοθ ǻέα ηİ δįδαέĲİλβ φλοθĲέįα εαδ ĲαǸαοθĲαμ 
Ĳοθ ηΫζδ υıĲİ θα ηİΰαζυıİδ ΰλβΰολσĲİλα εαδ θα įδİεįδεάıİδ Ĳβθ γΫıβ 
Ĳου αθΪηİıα ıĲουμ Θİοτμέ Ο ǻέαμ αΰΪπβıİ Ĳο ηΫζδ εαδ ηΪζδıĲα Ϋθα 
απσ Ĳα οθσηαĲΪ Ĳου İέθαδ «ΜεȜȚĲĲεύȢ» πλομ Ĳδηάθ Ĳβμ Ĳλοφοτ Ĳου 
ΜΫζδııαμέ ΛΫΰİĲαδ ηΪζδıĲα πωμ οδ ηΫζδııİμ İθαπσγİĲαθ ηΫζδ απİυγİέαμ 
ıĲο ıĲσηα Ĳου ǻέα ηİ Ĳβθ χΪλβ Ĳβμ ΜΫζδııαμ, εαδ απσ αυĲά 
οθοηΪıĲβεİ Ĳο ΰθωıĲσ ıİ σζουμ ηαμ ΫθĲοηο, εαγυμ εαδ σζİμ οδ θτηφİμ 
Ĳλοφοέ Ĳου ǻέα που Ĳβθ įδαįΫχĲβεαθέ ΌĲαθ ο Κλσθομ αθĲδζάφγβεİ Ĳοθ 
λσζο Ĳβμ ΜΫζδııαμ ıĲβθ įδΪıωıβ Ĳου ǻέα, İιολΰέıĲβεİ εαδ Ĳβθ 
ηİĲαησλφωıİ ıİ ΰİοıευζβεαέ Ο ǻέαμ Ĳβθ ζυπάγβεİ εαδ Ĳβθ 
ηİĲαησλφωıİ ιαθΪ, αυĲά Ĳβθ φολΪ ıİ ηΫζδııαέ 



Ȩ ȭȦȬȪȳȳȰȫȰȭȪȢ Ωȳ 
ȦȱȢȤȤȦȬȭȢ 

Η ηİζδııοεοηέα ıĲβ χυλα ηαμ αıεİέĲαδ ευλέωμ απσ ηδελοτμ 
παλαΰωΰοτμ, εΪĲδ που δıχτİδ εαδ ıĲδμ πİλδııσĲİλİμ χυλİμ Ĳου εσıηουέ 
ΜİΰΪζοδ παλαΰωΰοέ γİωλοτθĲαδ σıοδ εαĲΫχουθ πΪθω απσ İεαĲσθ 
πİθάθĲα ευοΫζİμέ Ο αλδγησμ αυĲσμ ıĲβθ ǼζζΪįα αθĲδıĲοδχİέ ıİ 
πİλέπου πΫθĲİ χδζδΪįİμ ηİζδııοεσηουμ, απσ Ĳουμ ıυθοζδεΪ İέεοıδ 
χδζδΪįİμ, İποηΫθωμ ΰέθİĲαδ πλοφαθΫμ σĲδ Ĳο ηİΰαζτĲİλο ηİλέįδο Ĳβμ 
İΰχυλδαμ αΰολΪμ Ĳο εαĲΫχουθ οδ ηδελοέ παλαΰωΰοέ, ηİ ηΫıο σλο Ĳδμ 
İίįοηάθĲα İπĲΪ ευοΫζİμέ Ǽέθαδ ποζζοέ οδ παλΪΰοθĲİμ που εαγολέαουθ 
Ĳβθ παλαΰωΰά εαδ Ĳβθ αποįοĲδεσĲβĲα Ĳβμ ηİζδııοεοηδεάμ 
παλαΰωΰδεάμ ηοθΪįαμ, εαδ αλεİĲοέ απσ αυĲοτμ İέθαδ αıĲΪγηβĲοδ, σπωμ 
οδ αıγΫθİδİμ Ĳωθ ηİζδııυθ εαδ οδ İχγλοέ Ĳουμ ά β απσįοıβ Ĳωθ 
αθγοφολδυθέ Άζζοδ παλΪΰοθĲİμ που παέαουθ λσζο ΰδα Ĳα αποĲİζΫıηαĲΪ 
Ĳβμ ηİζδııδεοηέαμ İέθαδ οδ εζδηαĲδεΫμ ıυθγάεİμ Ĳβμ πİλδοχάμ, β 
ıυΰελσĲβıβ, ο İιοπζδıησμ εαδ Ĳο ηΫΰİγομ Ĳβμ έįδαμ Ĳβμ ηοθΪįαμ, β 
ίδοζοΰδεά εαĲΪıĲαıβ Ĳωθ ηİζδııοıηβθυθ, εαγυμ εαδ β Ĳİχθδεά εαδ 
İπδχİδλβıδαεά εαĲΪλĲδıβ Ĳου ηİζδııοεσηου, εαδ β İπαφά Ĳου ηİ Ĳδμ 
İιİζέιİδμ ıĲοθ παλαΰωΰδεσ ĲοηΫα εαδ Ĳβθ αΰολΪέ  



ȳȵȭȣȰȬȨ ȴȨȳ 
ȭȦȬȪȳȳȰȫȰȭȪȢȳ ȳȴȨȮ 
ȦȬȬȨȮȪȫȨ ȰȪȫȰȮȰȭȪȢ 

Η ηİζδııοεοηέα İέθαδ εζΪįομ πλωĲοΰİθοτμ παλαΰωΰάμ ηİ ηİΰΪζβ ıβηαıέα 
ΰδα Ĳβθ ǼζζΪįα, εαδ εαζτπĲİδ ıχİįσθ Ĳο Ϋθα Ĳοδμ İεαĲσ Ĳβμ αεαγΪλδıĲβμ 
αιέαμ Ĳβμ ΰİωλΰδεάμ παλαΰωΰάμέ ΜİĲΪ Ĳβθ Ιıπαθέα, β χυλα ηαμ ΫλχİĲαδ 
įİτĲİλβ ıĲβθ Ǽυλυπβ ıİ ηİζδııοεοηδεσ εİφΪζαδο, ηİ Ϋθα İεαĲοηητλδο 
Ĳλδαεσıδİμ ıαλΪθĲα χδζδΪįİμ ευοΫζİμ  ΑυĲσ ηİĲαφλΪαİĲαδ ıİ πİλέπου 
įİεαπΫθĲİ χδζδΪįİμ Ĳσθουμ ηİζδοτ İĲβıέωμ, που πλοολέαοθĲαδ ΰδα İιαΰωΰά 
αζζΪ εαδ ΰδα εΪζυοβ Ĳβμ İΰχυλδαμ αΰολΪμ ıİ ποıοıĲσ που αΰΰέαİδ Ĳο 
İθİθάθĲα Ĳοδμ İεαĲσέ ǻİθ İέθαδ Ĳυχαέο σĲδ οδ Ϋζζβθİμ İπαΰΰİζηαĲέİμ 
παλαΰωΰοέ αποĲİζοτθ ıχİįσθ Ĳο ıαλΪθĲα Ĳοδμ İεαĲσ Ĳωθ παλαΰωΰυθ ıĲβθ 
ǼέǼέ, Ĳβ ıĲδΰηά που ıĲβθ Ǽυλυπβ παλΪΰİĲαδ Ĳο įİεαĲλέα Ĳοδμ İεαĲσ Ĳβμ 
παΰεσıηδαμ παλαΰωΰάμ ηİζδοτ έ Η ǼζζΪįα ΫλχİĲαδ ΫεĲβ ıĲβθ εαĲαθΪζωıβ 
ηİζδοτ ıĲβθ ǼέǼέ, İθυ εΪγİ Ϋζζβθαμ εαĲαθαζυθİδ πΪθω απσ İθΪηδıδ εδζσ 
ηΫζδ Ĳοθ χλσθοέ Όıο αφολΪ Ĳβθ πλοοπĲδεά İιαΰωΰυθ, β Γİληαθέα İέθαδ β 
ηİΰαζτĲİλβ αΰολΪ ΰδα Ĳο ηΫζδ ıĲβθ ǼέǼέ, εαγυμ οδ Γİληαθοέ εαĲαθαζυθουθ 
ıχİįσθ İεαĲσ χδζδΪįİμ Ĳσθουμ İĲβıέωμ  Αεοζουγοτθ οδ ǺλİĲαθοέ, οδ ΓΪζζοδ 
εαδ οδ Ιıπαθοέ. 





ȦȵȷȢȲȪȳȴΩ ȤȪȢ ȴȨȮ 
ȱȲȰȳȰȷȨ ȳȢȳ 



 



Η ɀȵȿȻɇɇΑ ȾΑȻ ɈɃ ɀȵȿȻ 
Χʌύσα Ɉσαʅούʏαʄɻ Αϯ 



ɅΑɆɃȻɀȻȵɇ ɅɃɉ ȵΧɃɉɁ ɇΧȵɇΗ ɀȵ ɈΗɁ ɀȵȿȻɇɇΑ 

• «Ξέʌɸι ɻ ʅέʄισσα αʋό ʋοιο ʄοʐʄούɷι βɶάɺɸι ʅέʄι» 

ɂέʌɸι ο ʃαʄός έʅʋοʌος ʃαι ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏίας αʋό ʋοιɸς ɷοʐʄɸιές θα έʖɸι ʃέʌɷος. 
• «Αɶάʄια, αɶάʄια ɶίʆɸʏαι ɻ αɶοʐʌίɷα ʅέʄι» 

Όʄɸς οι ʐʋοθέσɸις ʅας ʖʌɸιάɺοʆʏαι ʐʋοʅοʆή, ɶια ʆα φʏάσοʐʆ σɸ ʃάʋοιο ʋοθɻʏό 
αʋοʏέʄɸσʅα ή ɶια ʆα έʌθɸι ο ʃαʏάʄʄɻʄος ʃαιʌός ɶια ɷʌάσɻ. 
• «Χαʌισʅέʆο ʇύɷι ʋιο ɶʄʐʃό αʋ͛ ʏο ʅέʄι» 

Ɉο ɷώʌο έσʏʘ ʃαι ʅιʃʌό, ʅας ʋʌοʃαʄɸί ɸʐʖαʌίσʏɻσɻ ʃαι σʐʅʋάθɸια ɶι’ αʐʏόʆ ʋοʐ ʅας ʏο 
ʋʌοσφέʌɸι, ʅας ʋʌοɷιαθέʏɸι ɸʐʆοϊʃά. 
• «Το ͚ʆα χέʌι σʏο ʅέʄι, ʏ͛ άʄʄο σʏο ʄάɷι» 

Η αʋʄɻσʏία οɷɻɶɸί ʏοʆ άʆθʌʘʋο σʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ άφθοʆοʐ ʃαι ɶʌήɶοʌοʐ ʃέʌɷοʐς. 
• «Τα ʄίɶα ʄόɶια ɺάχαʌɻ ʃαι ʏα ʃαθόʄοʐ ʅέʄι» 

Ɉα ʄίɶα ʄόɶια ɸίʆαι ʃαʄά, ʅα αʃόʅɻ ʃαʄύʏɸʌɻ ɸίʆαι ɻ σιʘʋή. 
 

 



ȴɃɂΑɇȻȵɇ ȳȻΑ ɈɃ ɀȵȿȻ 

• Ɉο ʅέʄι ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαʆ σʐʖʆά σʏο ʋαʌɸʄθόʆ ɶια ɷιάφοʌɸς ʏɸʄɸʏές. Ας ʋούʅɸ, 
σʏοʆ ɶάʅο έβαɺαʆ ʅέʄι σʏο ʃάʏʘ ʃαι ʏο ʋάʆʘ ʃαʏώφʄι ʏɻς ʋόʌʏας, αʋό ʏɻʆ οʋοία 
έʋʌɸʋɸ ʆα ʋɸʌάσɸι ɻ ʆύφɻ. ɀέʄι ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαʆ ʃαι σʏα ʏʌαʋέɺια σʏις 
ʋαʌαʅοʆές ʏʘʆ Χʌισʏοʐɶέʆʆʘʆ ʃαι σʏο Ɂέο έʏος. ɀɸ ʅέʄι ο ʄαός ʋʌοσʋαθούσɸ 
ʆα ɸʇιʄɸώσɸι ʏις ʋιο φοβɸʌές ασθέʆɸιɸς σʏο ʋαʌɸʄθόʆ. ɇʏο ʗʘʅί, ʋοʐ 
ʋʌοοʌίɺɸʏαι ɶια σɸιʌά ʏɸʄɸʏές ɸʋίσɻς βάɺοʐʅɸ ʅέʄι 
 



Η ɀȵȿȻɇɇΑ ɇɈΗɁ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ɀɉȺɃȿɃȳȻΑ 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ έʆαʆ αʌʃɸʏά ɷιαɷɸɷοʅέʆο ʅύθο, ɻ Ɇέα αʋοφάσισɸ ʅɸʏά αʋό σʐʅβοʐʄή ʏɻς 
ȳαίας ʃαι ʏοʐ Ƀʐʌαʆού ʆα ɶɸʆʆήσɸι ʏοʆ ȴία ʅαʃʌιά αʋό ʏοʆ Ⱦʌόʆο, ώσʏɸ ʆα ʅɻʆ ʏοʆ 
ʃαʏαβʌοʖθίσɸι όʋʘς έʃαʆɸ ʃαι ʅɸ ʏα ʋέʆʏɸ ʋʌοɻɶούʅɸʆα ʋαιɷιά ʏοʐς. 
Η Ɇέα ɶέʆʆɻσɸ ʏοʆ ȴία σʏο ȴιʃʏαίο Άʆʏʌο, σʋήʄαιο σʏɻʆ οʌοσɸιʌά ȴίʃʏɻ ʏɻς Ⱦʌήʏɻς. Έʋɸιʏα 
αʆέθɸσɸ ʏɻʆ ʋʌοσʏασία ʃαι ʏɻʆ αʆαʏʌοφή ʏοʐ βʌέφοʐς σʏοʐς Ⱦοʐʌήʏɸς ʃαι ʏις ȴιʃʏαίɸς 
Ɂύʅφɸς. 
Η ʆύʅφɸς Αʅάʄθɸια ʃαι ɀέʄισσα, ʃόʌɸς ʏοʐ ɀɸʄισσέα ʋοʐ ήʏαʆ Ȳασιʄιάς ʏɻς Ⱦʌήʏɻς, 
ɶɻʌαιόʏɸʌος ʃαι αʌʖɻɶός ʏʘʆ Ⱦοʐʌɻʏώʆ, ʏάιɺαʆ ʏοʆ ȴία ʅɸ ɶάʄα, ʃαι ʅέʄι. 
Η ɀέʄισσα αʆέθʌɸʗɸ ʏοʆ ȴία ʅɸ ιɷιαίʏɸʌɻ φʌοʆʏίɷα ʃαι ʏαΐɺοʆʏας ʏοʆ ʅέʄι ώσʏɸ ʆα 
ʅɸɶαʄώσɸι ɶʌɻɶοʌόʏɸʌα ʃαι ʆα ɷιɸʃɷιʃήσɸι ʏɻʆ θέσɻ ʏοʐ αʆάʅɸσα σʏοʐς Ⱥɸούς. Ƀ ȴίας 
αɶάʋɻσɸ ʏο ʅέʄι ʃαι ʅάʄισʏα έʆα αʋό ʏα οʆόʅαʏά ʏοʐ ɸίʆαι «ɀɸʄιʏʏɸύς» ʋʌος ʏιʅήʆ ʏɻς 
ʏʌοφού ʏοʐ ɀέʄισσας. ȿέɶɸʏαι ʅάʄισʏα ʋʘς οι ʅέʄισσɸς ɸʆαʋόθɸʏαʆ ʅέʄι αʋɸʐθɸίας σʏο 
σʏόʅα ʏοʐ ȴία ʅɸ ʏɻʆ ʖάʌɻ ʏɻς ɀέʄισσας, ʃαι αʋό αʐʏή οʆοʅάσʏɻʃɸ ʏο ɶʆʘσʏό σɸ όʄοʐς 
ʅας έʆʏοʅο, ʃαθώς ʃαι όʄɸς οι ʆύʅφɸς ʏʌοφοί ʏοʐ ȴία ʋοʐ ʏɻʆ ɷιαɷέʖʏɻʃαʆ. Όʏαʆ ο Ⱦʌόʆος 
αʆʏιʄήφθɻʃɸ ʏοʆ ʌόʄο ʏɻς ɀέʄισσας σʏɻʆ ɷιάσʘσɻ ʏοʐ ȴία, ɸʇοʌɶίσʏɻʃɸ ʃαι ʏɻʆ 
ʅɸʏαʅόʌφʘσɸ σɸ ɶɸοσʃώʄɻʃα. Ƀ ȴίας ʏɻʆ ʄʐʋήθɻʃɸ ʃαι ʏɻʆ ʅɸʏαʅόʌφʘσɸ ʇαʆά, αʐʏή ʏɻʆ 
φοʌά σɸ ʅέʄισσα. 
 





ɈΑ ȵȻȴΗ ȾΑȻ Η ȻɇɈɃɆȻΑ ɈΗɇ ɀȵȿȻɇɇΑɇ 

• ɇʏο ɸίɷος ʏɻς ʅέʄισσας ʏης ʅεʄιʏοφόροʐ, όʋʘς ɸʋίσɻʅα ʄέɶɸʏαι ɻ ʅέʄισσα, ʐʋάʌʖοʐʆ 
ʏʌɸις βασιʃές οʅάɷɸς, ɻ ʃάθɸ ʅια αʋό ʏις οʋοίɸς έʖɸι ʃαι ʅɸʌιʃές φʐʄές. Η ʋʌώʏɻ οʅάɷα 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏις ʅέʄισσɸς ʏɻς αʆαʏοʄιʃής Ασίας ʅɸ ɸʃʋʌόσʘʋο ʏɻ ʅέʄισσα ʏɻʆ ιʆɷιʃή. 
Η ɷɸύʏɸʌɻ οʅάɷα ɸίʆαι ɻ αφʌιʃαʆιʃή ʃαι ɻ ʏʌίʏɻ οʅάɷα ɸίʆαι ɻ ɸʐʌʘʋαϊʃή, ʋοʐ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋάʆʘ αʋό ϭϬ φʐʄές. Ƀι ʋιο ɶʆʘσʏές ɷιɸθʆώς ɸίʆαι ɻ Ȼʏαʄιʃή ʃαι ɻ 
ȳιοʐɶʃοσʄαβιʃή, ɸʆώ σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʋιο ɷιαɷɸɷοʅέʆɻ ʆʏόʋια φʐʄή ɸίʆαι ɻ ;Cecropia) 
οʋοία ʋήʌɸ ʏο όʆοʅά ʏɻς αʋό ʏοʆ ʋʌώʏο βασιʄιά ʏɻς Αθήʆας Ⱦέʃʌοʋα. Η ʅέʄισσα ɺɸι 
σʏɻ ȳɻ ʏο ʄιɶόʏɸʌο ϭϱ ɸʃαʏοʅʅύʌια ʖʌόʆια ʃαι θɸʘʌɸίʏαι αʋό ʏοʐς ʋιο ʋαʄιούς 
ʃαʏοίʃοʐς ʏɻς, ʋοʐ ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ʐʋάʌʖɸι αʃόʅɻ ʃαι σήʅɸʌα. 

• ȵίʆαι αʋό ʏα ɸʄάʖισʏα ɸίɷɻ ʏʘʆ ɸʆʏόʅʘʆ ʋοʐ ο άʆθʌʘʋος ʋʌοσʋάθɻσɸ ʆα 
ɸʃʅɸʏαʄʄɸʐʏɸί, βʄέʋοʆʏας όʏι θα ɸίʖɸ ʃάʋοιο οιʃοʆοʅιʃό όφɸʄος. Η ʋʌοσʋάθɸια αʐʏή 
ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʆα ɸʇɻʅɸʌώσɸι ʏɻ ʅέʄισσα ɷɸʆ ɸίʆαι ʆέα. ɉʋάʌʖɸι ʅια σʋɻʄαιοɶʌαφία 
σʏɻʆ ɀʋιʃόʌʋ ʏɻς Ȼσʋαʆίας, ɻʄιʃίας ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϭϱ.ϬϬϬ ʖʌόʆʘʆ, όʋοʐ ɸιʃοʆίɺɸʏαι έʆας 
άʆθʌʘʋος ʋοʐ ʋʌοσʋαθɸί ʆα ʋάʌɸι ʅέʄι αʋό ʅɸʄίσσι. 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%AD%CE%BA%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%80%CE%B7%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CF%80%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%81%CF%80&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%85%CF%88%CE%AD%CE%BB%CE%B7


ȻɇɈɃɆȻΑ ɈΗɇ ɀȵȿȻɇɇɃȾɃɀȻΑɇ 

• Η ʅɸʄισσοʃοʅία έʖɸι αʌʃɸʏά ʋαʄιά ʋαʌάɷοσɻ. ɇɸ ɷιάφοʌɸς ɺʘɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις, 
ʋοʐ βʌέθɻʃαʆ σʏις Ʌʐʌαʅίɷɸς ʏɻς Αιɶύʋʏοʐ, ɸιʃοʆίɺοʆʏαι άʆθʌʘʋοι ʋοʐ ασʖοʄούʆʏαι 
ʅɸ ʏɻ ʅɸʄισσοʃοʅία. ɇʏɻʆ αʌʖαία ȵʄʄάɷα ɸʋίσɻς ɻ ʅɸʄισσοʃοʅία βʌισʃόʏαʆ σɸ αʌʃɸʏά 
ʐʗɻʄό ɸʋίʋɸɷο ήɷɻ αʋό ʏɻʆ ʋʌοισʏοʌιʃή ɸʋοʖή όʋʘς ɷɸίʖʆοʐʆ οι σύɶʖʌοʆɸς έʌɸʐʆɸς. 
Άʄʄʘσʏɸ αʋό ʏɻʆ ɸʋοʖή αʐʏή ʐʋάʌʖοʐʆ ʏα ɶʌαʋʏά ʏοʐ Αʌισʏοʏέʄɻ ɶια ʏɻ ʅɸʄισσοʃοʅία. 
Ƀι αʋόʗɸις ʏοʐ αʐʏές ɸʇαʃοʄοʐθούσαʆ ʆα ισʖύοʐʆ ʅέʖʌι ʃαι ʏο ʅɸσαίʘʆα. Ƀ ʅɸσαίʘʆας 
ɷɸʆ ʋʌόσθɸʏɸ ʃαι ʋοʄʄά ʃαιʆούʌια ʋʌάɶʅαʏα σʏɻ ʅɸʄισσοʃοʅία, ɸʃʏός ίσʘς αʋό ʏοʆ 
ʃαʋʆό, όʏαʆ ɸʋʌόʃɸιʏο ʆα ασʖοʄɻθɸί ʃαʆɸίς ʅɸ ʏις ʅέʄισσɸς, ώσʏɸ αʐʏές ʆα ʅɻʆ 
αɶʌιɸύοʐʆ ʋοʄύ. Αʌɶόʏɸʌα ɻ ʅɸʄισσοʃοʅία αʋοʏέʄɸσɸ ɸίɷος ασʖοʄίας ʏʘʆ ʅοʆαʖώʆ σʏα 
ʅοʆασʏήʌια, όʋοʐ ʃαι αʆαʋʏύʖθɻʃɸ σɻʅαʆʏιʃά. 

• Ɉɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻ ɶʆώʌισɸ ɻ ʅɸʄισσοʃοʅία ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ɸʃαʏό ʖʌόʆια ʃαι 
αʃόʅɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ʏα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια ʅɸʏά ʏοʆ ʋόʄɸʅο. ɇήʅɸʌα ɸίʆαι ʋια ʋάʌα ʋοʄʄά 
ɶʆʘσʏά ʋʌάɶʅαʏα αʋό ʏɻ βιοʄοɶία ʏʘʆ ʅɸʄισσώʆ, αʋό ʏɻ ʆοʅοʏέʄɸια ʋοʐ ɷιέʋɸι ʏɻ ɺʘή 
ʏοʐς, ʏοʆ ʏʌόʋο ʏɻς ɺʘής ʏοʐς ʃʄʋ. ɇɸ ʅɸʌιʃά ʃʌάʏɻ ɻ ʅɸʄισσοʃοʅία έʖɸι ʋάʌɸι ʏο 
ʖαʌαʃʏήʌα ʏɻς βιοʅɻʖαʆιʃής ʋαʌαɶʘɶής, όʋʘς σʏοʆ Ⱦαʆαɷά, ʏɻʆ Ɇʘσία ʃαι ʏις ΗɅΑ. Ƀι 
ʋαʄιές ʋʌʘʏόɶοʆɸς ʃʐʗέʄɸς έʖοʐʆ αʆʏιʃαʏασʏαθɸί ʅɸ ʆέɸς ʇύʄιʆɸς ʃαι ʋοʄύ ʋιο 
ʋʌαʃʏιʃές ʃαι αʋοɷοʏιʃές. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%84%CE%AD%CE%BB%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B4%CE%AC%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%A0%CE%91


Η ɀȵȿȻɇɇɃȾɃɀȻΑ ɇɈΗɁ ȵȿȿΑȴΑ 

• ɇήʅɸʌα ʐʋάʌʖοʐʆ ɷύο ʏʌόʋοι ʅɸʄισσοʃοʅίας. Ƀ ʋαʌαɷοσιαʃός, όʋοʐ ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ ʃʐʗɸʄώʆ 
ʋαʌαʅέʆɸι σɸ έʆα ʅέʌος ʃαι ο σύɶʖʌοʆος, ʋοʐ ʃάθɸ φοʌά ʅɸʏαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʋɸʌιοʖή ʋοʐ έʖɸι 
ʄοʐʄούɷια. Ƀ ɷɸύʏɸʌος ʏʌόʋος, ɻ ʆοʅαɷιʃή ʅɸʄισσοʃοʅία, θɸʘʌɸίʏαι ασύɶʃʌιʏα ʋιο 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ʃαι ʋιο αʋοɷοʏιʃή. 

• ɇʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʐʋάʌʖοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα αʋό ϲϬ σύʄʄοɶοι ʅɸʄισσοʃοʅίας Ƀι σύʄʄοɶοι ʅɸʄισσοʃοʅίας 
ɸʆώʆοʆʏαι ʅαɺί ʃαι σʖɻʅαʏίɺοʐʆ ʏɻʆ Ƀʅοσʋοʆɷία ɀɸʄισσοʃοʅιʃώʆ ɇʐʄʄόɶʘʆ ȵʄʄάɷας. ȵʋίσɻς 
σʏɻʆ ȵʄʄάɷα ʐʋάʌʖοʐʆ αʋό ʏο ϮϬϬϬ ʏα ʅɸʄισσοʃοʅιʃά ʃέʆʏʌα. Ɉɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ ϭϰ 
ʅɸʄισσοʃοʅιʃώʆ ʃέʆʏʌʘʆ έʖοʐʆ αʆαʄάβɸι ʅɸʄισσοʃοʅιʃοί σʐʆɸʏαιʌισʅοί, ɸίʆαι σʏɸʄɸʖʘʅέʆα ʅɸ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʋʌοσʘʋιʃό ʏο οʋοίο ʋέʌα αʋό ʏɻʆ ʏɸʖʆιʃή βοήθɸια ʋοʐ ʋαʌέʖɸι, ʐʄοʋοιɸί ʏο 
ʅοʆαɷιʃό ɶια ʏοʆ Έʄʄɻʆα ʅɸʄισσοʃόʅο ɸʋιɷοʏούʅɸʆο ʋʌόɶʌαʅʅα ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ βɸʄʏίʘσɻς ʏɻς 
ʋαʌαɶʘɶής ʃαι ɸʅʋοʌίας ʏʘʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ ʏɻς ʅɸʄισσοʃοʅίας.Η ȵʄʄάɷα ɷιαθέʏɸι ιɷαʆιʃές 
σʐʆθήʃɸς ɶια ʏɻ ʅɸʄισσοʃοʅία. Η αʆάʋʏʐʇή ʏɻς όʅʘς σʏɻ ʖώʌα ɷɸʆ ɸίʆαι ʏέʏοια, όσɻ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ 
οι ʃʄιʅαʏοʄοɶιʃές σʐʆθήʃɸς ʏɻς. Ως αʋοʏέʄɸσʅα ɻ ɸɶʖώʌια ʋαʌαɶʘɶή ɷɸʆ ʃαʄύʋʏɸι ʏις αʆάɶʃɸς 
ʏɻς ɸɶʖώʌιας ʃαʏαʆάʄʘσɻς.ɇʏɻ ȵʄʄάɷα οι ʅɸɶαʄύʏɸʌɸς ʋοσόʏɻʏɸς ʅɸʄιού ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ʏο 
ʋɸύʃο ;ϱϱ-ϲϬ%Ϳ, ɸʆώ σɻʅαʆʏιʃή ɸίʆαι ʃαι ɻ ʋαʌαɶʘɶή ʅɸʄιού ɸʄάʏɻς ;ϱ-ϭϬ%Ϳ ʃαι θʐʅαʌιού 
;ϭϱ%Ϳ.Ʌɸʌίʋοʐ 8Ϭ% όσʘʆ ασʖοʄούʆʏαι ʅɸ ʏα ʅɸʄισσοʃοʅία ɸίʆαι ɶɸʘʌɶοί ʃαι ʏο ʐʋόʄοιʋο ϮϬ% 
ɸʏɸʌοɸʋαɶɶɸʄʅαʏίɸς. Ƀι ʅέʄισσɸς ʃαʄύʋʏοʐʆ ʋɸʌίʋοʐ ʏο ϭ,8Ϭ% ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃής ɺʘιʃής ʋαʌαɶʘɶής. 

 





Η ηΫζδııα εαδ Ĳο ηΫζδ İέθαδ ıĲİθΪ ıυθįİįİηΫθα ηİ Ĳβ αωά, Ĳβθ 
παλΪįοıβ εαδ Ĳβθ οδεοθοηέα Ĳου Ĳσπου ηαμ.  

 

 

 
 



 
ΠΑΡΟΙΜΙǼ 

 «Σα ζέγα ζσγδα αΪχαλβ εαδ Ĳα εαγσζου ηΫζδ» 
Σα ζέγα ζσγδα İέθαδ εαζΪ, ηα αεσηβ εαζτĲİλβ İέθαδ β ıδωπά. 
 «ΞΫλİδ β ηΫζδııα απσ ποδο ζουζοτįδ ίγΪαİδ ηΫζδ» 
ΞΫλİδ ο εαζσμ Ϋηπολομ εαδ İπδχİδλβηαĲέαμ απσ ποδİμ įουζİδΫμ γα Ϋχİδ 
εΫλįομ.  
 «ΑγΪζδα, αγΪζδα γέθİĲαδ β αγουλέįα ηΫζδ» 
Όζİμ οδ υπογΫıİδμ ηαμ χλİδΪαοθĲαδ υποηοθά, γδα θα φĲΪıουθ ıİ εΪποδο 
πογβĲσ αποĲΫζİıηα ά γδα θα Ϋλγİδ ο εαĲΪζζβζομ εαδλσμ θα įλΪıİδ. 
 «ΧαλδıηΫθο ιέįδ πδο γζυεσ απσ Ĳο ηΫζδ» 
Σο įυλο ΫıĲω εαδ ηδελσ, ηαμ πλοεαζİέ İυχαλέıĲβıβ εαδ ıυηπΪγİδα γδα 
αυĲσθ που ηαμ Ĳο πλοıφΫλİδ, ηαμ πλοįδαγΫĲİδ İυγİθδεΪ. 
 «Σο Ϋθα χΫλδ ıĲο ηΫζδ, Ĳο Ϊζζο ıĲο ζΪįδ» 
Η απζβıĲέα οįβγİέ Ĳοθ Ϊθγλωπο ıĲβθ αθααάĲβıβ Ϊφγοθου εαδ γλάγολου 
εΫλįουμ. 



  
 ǼεĲσμ απσ Ĳβθ ǻάηβĲλα, εαδ Ϊζζİμ γİΫμ ά γİσĲβĲİμ Ĳβμ αλχαέαμ 

ǼζζΪįαμ οθσηαααθ Ĳδμ δΫλİδİμ Ĳουμ ΜΫζδııİμέ Η ηΫζδııα άĲαθ Ϋθα 
απσ Ĳα İηίζάηαĲα Ĳβμ ζαĲλİέαμ Ĳβμ ΠσĲθδαμ. 

 Σα φĲİλΪ που ΫφĲδαιİ ο ǻαέįαζομ άĲαθ απσ εİλέ εβλάγλαμ ηİζδııυθέ 
 Οδ Αλχαέοδ Έζζβθİμ αποεαζοτıαθ ηΫζδııα Ĳβ İζάθβ, πλοıĲΪĲδįα 

Ĳβμ γΫθθβıβμέ 

ΣΟΝΜǼΛΙΝΣΗΝΝǼΛΛΗΝΙΚΗΝΜΤΘΟΛΟΓΙΑΝ
ΚΑΙΝΣΗΝΝΑΡΧΑΙΟΣΗΣΑ  



 



  Ĳο İέįομ Ĳβμ ηΫζδııαμ Ĳβμ ηİζδĲοφσλου, σπωμ İπέıβηα ζΫγİĲαδ β 
ηΫζδııα, υπΪλχουθ Ĳλİδμ ίαıδεΫμ οηΪįİμ, β εΪγİ ηδα απσ Ĳδμ οποέİμ 
Ϋχİδ εαδ ηİλδεΫμ φυζΫμέ Η πλυĲβ οηΪįα πİλδζαηίΪθİδ Ĳδμ ηΫζδııİμ Ĳβμ 
αθαĲοζδεάμ Αıέαμ ηİ İεπλσıωπο Ĳβ ηΫζδııα Ĳβθ δθįδεάέ Η įİτĲİλβ 
οηΪįα İέθαδ β αφλδεαθδεά εαδ β ĲλέĲβ οηΪįα İέθαδ β İυλωπαρεά, που 
πİλδζαηίΪθİδ πΪθω απσ 1ί φυζΫμ. 

 Η εαγİηδΪ απσ Ĳδμ παλαπΪθω οηΪįİμ Ϋχİδ ηİλδεΪ ίαıδεΪ įδαελδĲΪ 
χαλαεĲβλδıĲδεΪέ Σα ĲİζİυĲαέα χλσθδα Ϊλχδıİ β ıυıĲβηαĲδεά 
įδαıĲατλωıβ Ĳωθ ηİζδııυθ γδα θα įβηδουλγβγİέ θΫομ Ĳτπομ που γα 
Ϋχİδ ηΫıο ηΫγİγομ, γα İέθαδ άıυχβ εαδ İλγαĲδεά εαδ γα 
ποζζαπζαıδΪαİĲαδ ıχİĲδεΪ İτεοζα Ĳβθ Ϊθοδιβέ 

ǼΙǻΗΝΜǼΛΙΧΝ 



  Οδ ηΫζδııİμ İεĲλΫφοθĲαδ γδα Ĳο ηΫζδ, που γİωλİέĲαδ ηδα απσ Ĳδμ πδο 
εαζΫμ ĲλοφΫμ, γδα Ĳο ίαıδζδεσ ποζĲσ που χλβıδηοποδİέĲαδ ıαθ 
įδİγİλĲδεσ εαδ ıĲβθ παλαıεİυά εαζζυθĲδευθ, γδα Ĳβθ πλσποζβ β 
οποέα İέθαδ ηΫγδıĲο αθĲδıβπĲδεσ, γδα Ĳβθ γτλβ που Ϋχİδ İυİλγİĲδεΫμ 
δįδσĲβĲİμ ıĲοθ ολγαθδıησ ηαμ, γδα Ĳο εİλέ πλδθ απσ ηİλδεΪ χλσθδα İέχİ 
ηİγΪζβ αιέα, εαδ γδα Ĳο įβζβĲάλδο Ĳουμ που πİλδΫχİδ ουıέİμ, που 
ηπολοτθ θα χλβıδηοποδβγοτθ ıαθ φΪληαεο γδα Ĳουμ λİυηαĲδεοτμέ 
Αεσηβ ποζτ ηİγΪζβ İέθαδ β πλοıφολΪ Ĳωθ ηİζδııυθ ıĲβθ İπδεοθέαıβ 
Ĳωθ ζουζουįδυθέ Η οδεοθοηδεά ıβηαıέα Ĳβμ γοθδηοποέβıβμ, ıĲβθ 
οποέα ıυηίΪζζουθ οδ ηΫζδııİμ ηİĲαφΫλοθĲαμ γτλβ απσ ζουζοτįδ ıİ 
ζουζοτįδ, İέθαδ αθυποζσγδıĲβέ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ 



ΧλυıΪθγβ Σıδυθα 



Φοǈνίįηǐ ΣĲαǘǏοǐ Α΄3 

ΑǎάǑǕǖǏǈ ǋǞǒǊǐǖ άǏǐǎα ǔǟǍαǕǐǓ (!) ǍǆǕƽ αǑǝ αǑǐǋǐǑƿ ǕǍƿǍαǕǝǓ 
Ǖǐǖ: ǐ ǑǊǐ ǔǖχǎǝǓ ǕǞǑǐǓ αǎαγƾǎǎǈǔǈǓ ǔǕα Ǉǟα ΝǈǍǆǒǕίǎǐǊ 
ǔǋǟǌǈǋǆǓ (ΦǞǌǐ Nemertea)  
ΠǌαǎάǒǊǐǊ ǔǋǟǌǈǋǆǓ (ΦǞǌǐ Platyhelminthes) 

 



ΥǅǒǝǇωα (ΦǞǌǐ Cnidaria) 

 

ΔαǉĲυǊǈοıǉǙǊηǉİǐ (ΦǘǊο Αnnelida) 

 

 

ΙǉαǌǗĲǆĲα αǌαǄƿǌǌǆıǆǐ ουǏƾǐ ǉαǈ ǉİφαǊǀǐ: πİǏǈοǏǁǅİĲαǈ 
ıİ οǏǈıǋƿǌα İǁįǆ ποǊυχαǁĲωǌ 



 

 

ΣαǘǏİǐ: ǄǌωıĲƿǐ Ǆǈα Ĳǆǌ ǈǉαǌǗĲǆĲα αǌαǄƿǌǌǆıǆǐ ουǏƾǐ 
Ĳουǐ. 

 



 

 

Νƿα ουǏƾ: įİǌ πİǏǈǊαǋǃƾǌİǈ ǗǊİǐ Ĳǈǐ įοǋƿǐ ǉαǈ Ĳουǐ 
ǈıĲοǘǐ Ĳǆǐ αǏχǈǉǀǐ 
 

 



ΝδεοζΫĲα ΦουθĲουεέįου 



Ə ƮưƨƲƫƻƱ ƳƦƱ 

 Η δεαθσĲβĲα αθĲδεαĲΪıĲαıβμ ηİζυθ ά 
ηİλυθ Ϋηίδου ıυηαĲομ 



ΙƩαƬƻƳƦƳα αƬαγƜƬƬƦƲƦƱ ƲƳα 
ƥωƨƩƛ ƵƼƪα: 
 Υįλσαωα(Hydra) 

 



ΙƩαƬƻƳƦƳα αƬαγƜƬƬƦƲƦƱ ƲƳα 
ƥωƨƩƛ ƵƼƪα 

 ΣποθįυζωĲΪ εαδ ΫθĲοηα 

 Σατλİμμ ΰθωıĲΫμ ΰδα Ĳβθ δεαθσĲβĲα 
αθαΰΫθθβıβμ ουλΪμ Ĳουμέ 



ΑΣƐƏΝΔΥΛΑ 

 Έθα παλΪįİδΰηα αıπσθįυζωθ αυωθ 
που αθαΰİθθοτθ ηΫλβ Ĳου ıυηαĲομ Ĳουμ 

İέθαδ οδ αıĲİλέİμέ  



ΣƶƤƳƨƲƫƻƱ αƬαγƜƬƬƦƲƦƱ ƫƤ 
αƬαƯαưαγωγƝ 

 ΑυγσληβĲβ įδχοĲσηβıβ ıυηαĲομ ıİ įτο 
ĲηάηαĲα εαγΫθα απσ Ĳα οποέα 

αθαπĲτııİĲαδ ıİ Ϋθα θΫο ολΰαθδıησ 



 

THE END ! 





 

Χάσα Φαǋπιάǌ, Α΄3 





 


